
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

Penurunan fungsi ginjal 

Metabolisme protein 

tertimbun dalam darah 

Uremia  

GFR menurun 

Glomerulus tidak dapat 

menyaring cairan 

Ginjal rusak  

Ginjal tidak mampu 

membuang atau 

mengabsorbsi 

kelebihan air dan 

garam 

 

Gagal ginjal kronis 

Meningkatkan sekresi 

ADH 

Retensi natrim dan air 

Peningkatan cairan intra 

vaskular 

Volume CIS bertambah 

Cairan pindah ke CES 

Ureum dan kreatinin 

meningkat 

Merangsang HCL dalam 

lambung 

Mual dan muntah 

MK : perubahan 

nutrisi kurang dari 

kebutuhan tubuh 

Gangguan metabolisme 

kalsium dan fosfat 

Fosfat   kalsium  

Sekresi 

paratohormon 

Perubahan pada 

tulang, kram otot 

MK : gangguan 

mobilitas fisik 

Pembentukan 

kristal urea dikulit 

Pruritus  

MK : gangguan 

integritas kulit 

Gangguan 

keseimbangan asam 

basa, pH  

Asidosis 

metabolik 

Sesak nafas, 

takipnea 

MK : gangguan 

pola nafas 

MK : 

kecemasan 

Hipertensi  

Ginjal menjadi 

aterosklerosis 

Nefrosklerosis 

benigna 

Terjadi 

kerusakan 

glomerulus dan 

atropi tubulus 

Diabetes melitus 

Kerusakan pembulu 

darah 

Ginjal bekerja lebih 

keras 

Kerusakan ginjal 

secara bertahap 

SLE 

Pembengkakan 

ginjal 

Merusak 

glomeruli 

Kerja ginjal lemah 

Batu saluran 

kemih 

Penyumbatan 

aliran kemih 

Infeksi  

Terhambatnya 

haluaran urine 

glomerulo

nefritis 

Terjadi 

pengaktifan 

komplemen 

Pielonefritis  

   Aliran darah 

  Permeabilitas 

kapiler 

glomerulus 

Ginjal 

mengalami 

atrofi 

Obstruksi 

ginjal 

meluas 

Membenyuk 

jar. parut 

Protein plasma & SDM 

bocor melalui glomerulus 

Edema  



 

 

 

 

 

 

Kompensasi ginjal  mengeksresi 

renin  

Angiotensin dirubah oleh renin 

menjadi angiotensin I 

Angiotensin dirubah oleh 

renin menjadi angiotensin II 

 

MK : kelebihan volume 

cairan 

Produksi eritropoitin 

menurun 

Terjadi anemia 

Lelah , letih 

MK : intoleransi 

aktivitas 

Mensekresi 

aldosteron 

Vasokontriksi  

Retensi natrium 

TD   ,nadi  

MK : 

penurunan 

curah jantung 

Abnormalitas 

hormonal seksual 

Pada wanita 

mengalami perubahan 

menstruasi (amenore) 

Resiko infertilitas 

Pada lelaki 

mengalami 

kesuliuutan ereksi 

MK : gangguan 

konsep diri 

Stadium I Stadium II Stadium III Stadium IV 

Stadium V 

Tindakan 

hemodialisa 


